
どなたでも参加できます。

ご興味のある方はぜびお越しください。
主　催 ：　医療法人　佐藤病院

頭痛講演会

令和５年１１月２５日（土）

アクアパル 多目的ホール

午後２時～３時３０分

菊地 顕次 先生 日本頭痛学会頭痛専門医

みんなに知って欲しい

頭痛の本当のお話

頭がズキンズキンする、または重苦しくて締めつけられるよ

うに痛いなど、頭痛は私たちが日ごろ経験することの多い症

状です。頭が痛くてつらい思いをしていても、我慢して日常

生活を送っている人も多いのではないでしょうか。

頭痛は我慢するものではありません
適切な診断を受けることで治療することができる疾患です。

この頭痛講演会では、片頭痛、緊張型頭痛、薬の使い過ぎに

よる頭痛などの原因や治療、対処法などについて解説します。
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